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肺炎链球菌性疾病防治的研究进展
Ӆ ȉȉ ὣǾȉȉҐ

内蒙古医科大学附属医院全科医学科，内蒙古呼和浩特　 010000

[ 摘要 ] 肺炎链球菌（SP）是致病性较高的病原菌之一，流行范围广，能够引起多种肺炎链球菌性疾病（PD），

已经给全球公共卫生造成了巨大疾病负担。目前，针对 SP 感染的治疗和预防方案主要是抗生素治疗及疫

苗预防。到目前为止，已有多种血清型及非血清型疫苗与通过抑制溶血素（PLY）和 / 或分选酶 A（SrtA）活

性等机制来抵抗 SP 感染的药物被研发，其中 PPV23 及 PCV13 等疫苗已投入使用，部分新型疫苗及治疗药

物也已进入临床试验，并有良好的安全性和疗效，这些疫苗和药物有望为 PD 的防治提供新的研究方向。

[ 关键词 ] 

[ 中图分类号 ] R563.1　　　[ 文献标识码 ] A　　　[ 文章编号 ] 2095-0616（2022）20-0042-04

Research progress in prevention and treatment of pneumococcal 
diseases
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[Abstract]  Streptococcus pneumoniae (SP) is one of the pathogenic bacteria with high pathogenicity. It has 

a wide epidemic range and can cause a variety of pneumococcal diseases (PD), leading to a huge burden of 

diseases to the global public health. At present, the treatment and prevention programs for SP infection are 

mainly antibiotic treatment and vaccine prevention. Up to now, a variety of serotype and non-serotype vaccines 

and drugs to resist SP infection by inhibiting pneumolysin (PLY) and/or SrtA activity have been developed, 

among which vaccines such as PPV23 and PCV13 have been put into use, and some new vaccines and 

therapeutic drugs have entered clinical trials, having good safety and efficacy. These vaccines and drugs are 

expected to provide a new research direction for the prevention and treatment of PD.

[Key words]  Streptococcus pneumoniae; Illness; Vaccine; Antimicrobial agents

肺炎链球菌（streptococcus pneumoniae，SP）是

一种常见的革兰阳性菌，可引起各种疾病，包括非

侵袭性肺炎链球菌疾病（non-invasive pneumococcal 

disease，NIPD），如中耳炎、社区性肺炎，侵袭性肺炎

链球菌疾病（invasive pneumococcal disease，IPD），

如脑膜炎、骨髓炎。5 岁以下、65 岁以上及有基础

疾病且免疫力低下的人群是 SP 感染的高危人群。

据不完全统计，全球每年有数百万人死于 SP 感染，

从年龄层面看，儿童占大部分，其中 <5 岁死于 SP

感染的儿童约占 60%；从地域层面看，发展中国家

的发病率和病死率高于发达国家 [1-2]。接种疫苗和

使用抗生素是现阶段控制 SP 感染的最佳方案。但

近年来因为抗生素的滥用，细菌耐药率逐年增高。

同时，由于 SP 血清型种类繁多，且存在地域差异，

使得已投入使用的 SP 疫苗受到了一定的限制，无

法满足人民健康的需要，因此，探究 SP 感染的新型

防治手段迫在眉睫。现结合当前文献，对防治 SP

感染的可行方案予以概述，为控制 SP 感染提供新

的思路。

1　肺炎链球菌性疾病（pneumococcal disease，

PD）疫苗的研究进展

当前，PD 已给全球造成严重的公共卫生问题，

世 界 卫 生 组 织（WHO）也 已 将 PD 列 为 亟 需 用 疫

苗预防的疾病 [3-4]。目前，预防 PD 最可靠的方法

是接种疫苗。肺炎链球菌多糖疫苗（pneumococcal 

polysaccharide vaccine，PPV）和肺炎链球菌多糖结

合疫苗（pneumococcal conjugate vaccine，PCV）是当

前常见的疫苗，涵盖了 PD 最常见的血清型。
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有良好的安全性和成本效益，在保护成人免受 IPD

和肺炎方面发挥重要作用，主要适用于 2 岁以上儿

童和成人 [5-7]。但是 PPV23 抗原性较弱，且不适用

于 2 岁以下婴幼儿的预防；相较于 PPV23，PCV13


